Diététicien-ne clinicien-ne (H/F) '&;_-7

Remplacement a mi-temps (50 %) — en semaine VALISANA

SAINT-LUC - UCL

OFFRE D’EMPLOI

A PROPOS DE L'EMPLOYEUR

ORGANISATION : VALISANA ASBL

TYPE DE CONTRAT : Contrat de remplacement a

Valida est une structure hospitaliere bruxelloise . . .
P ! 50 %. Prestations uniguement en semaine.

composée des sites suivants :

Notre site Valida est situé a Berchem-Sainte-Agathe ; il LIEU DE PRESTATION : Valida — Berchem-
comprend un hopital de réadaptation de 175 lits et une Sainte-Agathe et sites Sanatia (MSP et IPl) a
polyclinique. C’est le plus grand centre de réadaptation Ixelles et Woluwe-Saint-Lambert

neuro-locomoteur et gériatrique de Bruxelles.
. N N . DATE D’ENTREE EN FONCTION : 18/01/2027
Notre hopital psychiatrique est situé a I'LLP.l. a

Woluwe-Saint-Lambert et comprend 70 lits aigus.
CONTACT : Maxime MICHEL

A Ixelles, notre MSP Sanatia accueille 95 résidents, et Responsable alimentation & diététique
notre centre psychiatrique de jour, le Canevas dispose

de 30 places pour personnes adultes.

Notre hopital de pédopsychiatrie, Parhélie comprend
34 lits destinés a la prise en charge d’enfants de 33 18
ans. L'unité de la petite enfance est située a Woluwé,
et les unités moyenne enfance et adolescents sont
situées a Uccle.

DESCRIPTION GENERALE DE LA FONCTION

Assurer des soins nutritionnels personnalisés auprés de patients hospitalisés et/ou ambulatoires, contribuer a la
prévention et a la prise en charge de polypathologies et participer au suivi multidisciplinaire. La fonction
comprend également des consultations et de I'éducation thérapeutique au travers d’ateliers diététiques sur les
sites de Sanatia.

MISSIONS CLINIQUES

o Recueillir les données utiles, évaluer les besoins nutritionnels et réaliser I'anamnése alimentaire du patient ;

e Etablir le diagnostic diététique et définir une stratégie nutritionnelle adaptée en concertation avec I'équipe
multidisciplinaire ;

e Prévenir, dépister et prendre en charge la dénutrition et réévaluer la stratégie nutritionnelle.

¢ Informer, conseiller et accompagner le patient et, si nécessaire, sa famille ou ses aidants ;

e Adapter I'alimentation aux pathologies, comorbidités, textures, préférences et particularités individuelles ;

e Participer aux staffs, concertations et projets interdisciplinaires ainsi qu’a la préparation du retour a domicile
ou en institution ;

e Assurer la tracabilité des interventions diététiques dans le dossier patient et étre capable de rédiger les
rapports de sortie ;

e Collaborer avec la cuisine et les équipes de soins afin de garantir I'adéquation et la qualité des repas servis.
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MISSIONS SPECIFIQUES A SANATIA

Deux jeudis par mois sont consacrés aux activités suivantes :

e Un atelier diététique d’une heure (de 15 h a 16 h), organisé en alternance a la MSP Sanatia (site Collége ou site
Venise), coanimé avec une éducatrice et destiné a un groupe d’environ 5 a 10 patients ;

e Un atelier diététique d’une heure (de 15 h a 16 h) sur le site de I'IPl, coanimé avec une ergothérapeute et
destiné a un groupe d’environ 3 a 10 patients ;

e Une plage de consultations individuelles est prévue pour maximum quatre patients hospitalisés en
psychiatrie ;

e Imaginer et préparer les ateliers ainsi que leurs themes, contenus et supports pédagogiques, en tenant
compte du public et des objectifs thérapeutiques.

PROFIL REQUIS

e Bachelier en diététique et droit d’exercer la profession en Belgique ;

e Une expérience en diététique clinique constitue un atout ; une affinité avec la psychiatrie ou I’éducation
thérapeutique est particulierement appréciée ;

e Capacité a travailler en équipe multidisciplinaire et a assurer des prises en charge autonomes ;

e Maitrise des outils informatiques usuels et rigueur dans la tenue du dossier patient ;

e Bonne maitrise du francais ; la connaissance du néerlandais est un plus.

QUALITES ATTENDUES

e Ecoute, empathie et posture non jugeante ;

e Rigueur, sens de I'organisation et fiabilité ;

e Aisance relationnelle et capacité a mobiliser un groupe ;
e Esprit d’équipe, adaptabilité et sens des responsabilités ;
o Clarté dans la communication orale et écrite.

CONDITIONS CONTRACTUELLES

Contrat de remplacement a mi-temps (50 %) ;

Prestations exclusivement en semaine, réparties entre Valida et les sites de Sanatia ;
e Rémunération selon le baréme IFIC et avantages liés au secteur privé (CP 330) ;

e Un environnement de travail multidisciplinaire, stimulant et a dimension humaine.

PROCEDURE POUR POSER UNE CANDIDATURE

Merci d’adresser votre CV et votre lettre de motivation a I'attention de M. Maxime MICHEL, de préférence par e-
mail a jobs@valisana.be, dans les meilleurs délais. La description de fonction compléte peut étre obtenue sur
simple demande.
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