
Imaginez un moment où patients, kinés, ergos, soignants et membres du personnel se retrouvent autour d’une même ambition: 

Bouger ensemble, partager des sourires, vivre un instant hors du temps dans la joie et la bienveillance.

Eh bien, c’est exactement ce qui s’est passé durant les Val’Ympics!

Au programme? 

Jeux de ballons, Tirs au but, course relais, … et surtout, une incroyable solidarité.

Ce qu’on retient de cette journée, c’est l’émotion, les regards complices, les rires, la chaleur humaine et l’effort collectif.

C’est sûr, les Val’Ympics reviendront!

A bientôt pour un prochain épisode.

Dans le volet des initiatives inspirantes au sein de notre institution, nous vous emmenons au 

cœur d’un événement haut en couleur, en mouvement et surtout… en bonne humeur!


